
 

 

加賀ひきこもり地域支援センター 

令和 8年度 第 3回 家族交流会 講演会 

講師プロフィール 
 
ＨＳＰ（ソーシャルブリッジプロダクション）代表 

林 昌則さん 
子供の時からトラブルが絶えず小学校は登校拒否、高校時代
には非行に走るなど、生きづらさを抱えて過ごす。空手と出会い
人生が大きく変わり、空手指導員として青少年の立ち直り支援、
不良少年の更生活動に携わる。その後不登校・ひきこもりの相
談支援、居場所づくり、就労支援などに取り組んでいる。 
昨年、ひきこもりソーシャルブリッジプロダクションを立ち上げ
「人は、いつからでもやり直せる」を大切に、一人ひとりが自分
らしく生きられる社会を目指して活動している。 

 

【日時】令和 8年 9月 12日（土）  

10：００〜12：００（受付開始 9：３０〜） 

 

【場所】加賀ひきこもり地域支援センター 
       加賀市幸町 2丁目 60番地 

 

 

【タイムスケジュール】 

① 林さんのお話（60分） 

   〜休憩〜（10分） 

② フリートーク（40分） 

③ まとめ（10分） 

 

【お問い合わせ先】 
 

加賀ひきこもり地域支援センター 
電話：（０７６１）７２－5750 

Fax：（０７６１）７２－７０３０ 

Mail：kagacenter@chokyuhukushi.jp 

 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

9月 11日（金）までに、お電話などでご連絡ください。 

 

【担当者】田中・宮本 
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若い頃 現在 

長久福祉会 
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