
       

 
       

         

 

日替わり弁当           カレー弁当 

５００円(税込み)       ５００円(税込み) 

※価格が変更になりました              ※価格が変更になりました 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

※・日替わり弁当は、日替わりメニュー表をご確認ください 

・メニューによって日替わり弁当が販売できない日がございます。 

その日はカレー弁当のみの販売となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 長久福祉会  

就労継続支援事業所 B型はるかぜワーク 

カフェ＆レストラン こもれび 

TEL:0761－72－4545 

営業時間：９:３０～16：00 

定休日：土・日・祝日 

 

注文は当日店頭にてお願いいた

します。 

注文の数が多い場合は、事前に

お電話にてご相談をお願いいた

します。 

別紙チラシ 

販売時間 １１：３０ 

～１４：００ 

※なくなり次第終了 

☆おかずのみ  ４５０円 

 

☆オムカレー弁当  ５５０円 

もございます！ 

 

tel:0761－72－4545


 
     

５月 

     

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     1 2 
 

    プルコギ  
 

3 4 5 6 7 8 9 

 

建国記念日 
 

 

みどりの日 

 

こどもの日 

 

振替休日 

サワラのチー

ズパン粉揚げ  

豚肉のおろし

ポン酢炒め 

 

10 １1 12 13 14 １5 １6 
 

魚の和風あん

かけ 

つくね 甘辛だれチキ

ン 

ベーコンのミ

ネストローネ

風 

豚丼   

１7 18 19 20 21 22 23 
 

回鍋肉 鶏天丼 サバの南蛮漬

け  

大根のそぼろ

煮 

   

豆腐チャンプ

ルー  

  

２4/31 25 ２6 27 28 29 30 

  豚肉の塩麴炒

め 

鮭のちゃんち

ゃん焼き風 

マーボー茄子  
鶏肉と根菜の

甘酢炒め 
じゃが芋とベ

ーコンのカレ

ー炒め 

  

※ 数量限定につき、なくなり次第終了いたします 

※ メニューが変更になる場合もございます。予めご了承ください 

 


